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OGGETTO: Progetto Teseo: “La sensibilità in scena: tecniche ed attività di teatro attivo per dar voce 

alle identità violate”. 

Si comunica ai soggetti in indirizzo che giorno 6 dicembre prenderà avvio per la classe  2D LSU OPZ.  E.S il 

Progetto Teseo promosso dal distretto Rotary 2110 Sicilia-Malta, dai club di Agrigento e di Licata, a cura del 

Dott.re Angelo D’Alessandro, della Prof.ssa Mariaelena Turco e della prof.ssa Daniela Traina, referenti del 

percorso, con la partecipazione della Prof.ssa Marcella Riccobono, tutor d’aula.  “La sensibilità in scena” nasce 

come campagna di prevenzione, formazione e sensibilizzazione sul tema del disagio giovanile e delle fragilità 

adolescenziali, in collaborazione con l’Università di Psicologia di Palermo, per arrestare, dove possibile, un 

fenomeno che nel suo intensificarsi e spettacolarizzarsi, prende sempre più consistenza. Se la fragilità è letta  

come ciò che tende a separare perché introduce una cesura all’interno dell’adolescente allontanandolo dai pari, 

dall’altro rappresenta uno spazio di interruzione delle connessioni dello stesso; pertanto il  percorso intende 

promuovere ampi spazi di comunicazione, allestire setting emozionali pre-strutturati che permettano la 

creazione di atelier formativi aperti, flessibili, capaci di fornire gli strumenti necessari per educare 

all’alfabetizzazione affettiva e a modelli di vita funzionali al benessere e alle relazioni sociali ed interpersonali. 

Un vero e proprio laboratorio delle relazioni umane che, attraverso il teatro, permette l’esternazione del sé, 

dei propri punti di forza e di debolezza, l’accettazione dei fallimenti e la gestione degli stessi, la consapevolezza 

che l’esistenza si esplica nell’esser con, nella cura e nell’ accettazione di un’alterità semantica. Dalla scoperta 

e sperimentazione della peer education tra pari, nasce uno spot di prevenzione e sensibilizzazione sul delicato 

tema delle fragilità giovanili contro ogni stereotipo, che verrà condiviso in tutti i social, invitando tutti gli 

stakeholder alla riflessione. 
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