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CIRCOLARE N. 299 

 

-ALLE FAMIGLIE 

-ALLA CLASSE 2D SU OPZ EC.-SOC. 

-ALLA PROF.SSA TRAINA, REFERENTE 

ROTARY CLUB DI AGRIGENTO 

-AI DOCENTI DELLACLASSE 2D SU EC.S. 

AI GENITORI DELLACLASSE2D SU E.C.S. 

ep.c. ALLA DSGA 

AL SITO WEB 

OGGETTO: “Progetto Teseo: “La sensibilità in scena: tecniche ed attività di teatro attivo per dar 

voce alle identità violate”. 

 

Si comunica ai soggetti in indirizzo che giorno 6 Febbraio, presso l’Aula Magna della sede centrale, si 

effettuerà il quarto incontro del Progetto Teseo promosso dal distretto Rotary 2110 Sicilia-Malta, dai 

club di Agrigento e di Licata, a cura del Dott.re Angelo D’Alessandro e della Prof.ssa Mariaelena Turco, 

referenti del percorso, con la partecipazione della Prof.ssa Marcella Riccobono tutor della classe 2D SU 

OPZ E.S. “La sensibilità in scena” nasce come campagna di prevenzione, formazione e sensibilizzazione 

sul tema del disagio giovanile e delle fragilità adolescenziali, per arrestare, dove possibile, un fenomeno 

che nel suo intensificarsi e spettacolarizzarsi, prende sempre più consistenza. La fragilità giovanile verrà 

percepita e sostenuta, attraverso il laboratorio di consapevolezza emotiva, a cura della Neuropsichiatra 

Dott.ssa Anita Magro e della Psicologa Psicoterapeuta Dott.ssa Oriana Piazza.  La consapevolezza 

emotiva è la capacità di riconoscere ed etichettare le proprie emozioni, di gestirle, pertanto è importante 

riconoscerle e decodificarle per poter comprendere i propri vissuti e promuovere forme di relazioni 

personali e sociali sane. Nello specifico il laboratorio promuoverà diverse attività con i ragazzi allo 

scopo di comprendere l’origine delle emozioni ed il ruolo del pensiero nel determinarle. Gli alunni della 

classe 2D SU si recheranno alle ore 8.30 direttamente presso la sede centrale e alla fine del 

laboratorio, ore 12.00 circa, saranno licenziati. 
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